Mantenga su

familia sana

Por el mantenimiento

de un hogar saludable

Mantener las pestes fuera de su hogar

il Selle los puntos de entrada a las plagas con lana de acero
y malla metalica.

I Use cebos que puede comprar en las tiendas para eliminar
cucarachas y hormigas.

l Coloque trampas de cebo fuera del alcance de los niiios, como
en lugares detras de la refrigeradora o de la estufa.

Limpie los restos de la comida y las migas, para asi
evitar atraer plagas.

i Limpie los pisos todos los dias.
i Limpie los rastros de las hormigas con agua y jarbon.

i Limpie las mesas y todas las superficies de la cocina.

0 Selle los contenedores de alimentos y de basura. AN FRANCISCO
PARA MAS PREGUNTAS LLAME AL: (415) 355-3700 Asthma Task Force

www.sfgov.org/asthma




